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Informationen für unsere Bürger Informationen für unsere Bürger 

Sitzung des Gemeinderates Stetten 
 
Am Montag, 16.11.2020 um 19:30 
Uhr findet im Pfarrheim Stetten eine 
ö ffentliche Sitzung des Gemeinderates 
Stetten statt. 
 

Tagesördnung: 
 

1. Genehmigung der Niederschrift 
u ber die 6. ö ffentliche Sitzung 

2. Bauvöranfrage - FlSt. 136/2 Gemar-
kung Stetten - Neubau einer Scheu-
ne 

3. Isölierte Befreiung - Bergstr. 2 - 
Neubau eines Carpörts 

4. Bauantrag - Köhlstattstr. 24 - Neu-
bau eines Einfamilien-Wöhnhauses 
mit einer Einliegerwöhnung, einer 
unterkellerten Döppelgarage und 
zwei Kfz-Stellpla tzen - Tektur 

5. Bauantrag - Hauptstr. 20 a - Neubau 
eines Carpörts und Anbau einer 
Dachgaube 

6. Vergabe Planungsauftrag - Wasser-
rechtliche Erlaubnis - Einleiten vön 
Niederschlagswasser im Bereich 
der Saulengrainer Straße in den Au-
erbach 

7. Bayer. Straßen- und Wegegesetz - 
Bergstr. 2 - Bördsteinabsenkung 

8. Straßenverkehrsördnung - Bahn-
höfstraße - Tönnagebeschra nkung 
und Ausweisung einer Tempö-30-
Zöne - Antrag 

 9. Auftragsvergabe - Ortsnetz Erisried - 
Erneuerung Regenwasserkanal - 
PSW-Abnahme 

10. Auftragsvergabe - Arbeits- und Be-
triebssicherheit - Erst- und Ersatzbe-
schaffungen 

11. Införmatiönen und Anfragen 
 

Eine nichtö ffentliche Sitzung schließt 
sich an. 
 
 
 
2. Abschlag Wasser- und Kanalgebühren + 
Grund- und Gewerbesteuern + Abfallbe-
seitigungsgebühren  
Wir erinnern daran, dass am 
15.11.2020 fölgende Steuern und Ge-
bu hren zur Zahlung fa llig sind: 
 
• 2. Abschlag Wasser- und Kanalge-

bühren 
• Grund- und Gewerbesteuern 
• Abfallbeseitigungsgebühren 
 
Wir bitten Sie, die fa lligen Betra ge zu 
u berweisen. Söweit uns eine Einzugser-
ma chtigung öder ein SEPA-
Lastschriftmandat vörliegt, werden die 
fa lligen Betra ge vöm Köntö des Zah-
lungspflichtigen abgebucht. 
Bitte beachten Sie, dass nach dem Fällig-
keitstag die Rückstände mit den gesetzlich 
vorgeschriebenen Mahngebühren und 
Säumniszuschlägen erhoben werden. 



Vereinsmitteilungen  Sonstiges 

 
Altpapiersammlung in Stetten 
Der TSV Stetten fu hrt am Samstag, 
28.11.2020 die na chste Altpapier-
sammlung in Stetten durch. Das Papier 
söllte ab 09:00 Uhr gut gebu ndelt am 
Straßenrand bereitliegen. Der Erlö s 
fließt in die Jugendabteilung des Ver-
eins. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Onlinevortrag: Lecker essen für werdende 
Mamas – rundherum gut versorgt 
In jeder Phase der Schwangerschaft tre-
ten viele Fragen fu r die werdende Mut-
ter auf, auch in Bezug auf Essen und 
Trinken. Erna hrungswissenschaftlerin 
Sönja Eichin erla utert Ihnen, wie sich 
der Energie- und Na hrstöffbedarf vera n-
dert und wie Sie sich trötz Einschra n-
kungen abwechslungsreich und ausge-
wögen erna hren kö nnen. Weiterhin er-
halten Sie Antwörten auf wichtige aktu-
elle Fragen wie z.B. Ist Nahrungserga n-
zung sinnvöll? Kann ich mich vegeta-
risch öder vegan erna hren? Welche Le-
bensmittel söllte ich vermeiden? Natu r-
lich werden auch Ihre ganz individuellen 
Fragen beantwörtet. 
Es stehen zwei Termine zur Auswahl: 
Dienstag, 17.11.2020 von 19:00 bis 
21:00 Uhr öder 
Donnerstag, 19.11.2020 von 09:30 
bis 11:30 Uhr  
Die Veranstaltung ist köstenlös. 
Anmeldung und weitere Införmatiönen 
unter: 
www.aelf-mh.bayern.de/ernaehrung/
familie  
öder bei Christine Egle, Amt fu r Erna h-
rung, Landwirtschaft und Försten Min-
delheim unter 08261 99194037. 
 
 
"Selbsthilfe-Wegweiser für das Allgäu" 
Am Pröspektspender im Rathaus Dirle-
wang liegt zur köstenlösen Mitnahme 
die Bröschu re der Köntaktstelle fu r 
Selbsthilfegruppen in Schwaben aus. 
Im neuen, aktuell u berarbeiten Selbst-
hilfe - Wegweiser finden sie Ansprech-
partner zu Erkrankungen vön A-Z, wie 
z.B. ADHS, chrönische Erkrankungen, 
Trennung öder Zö liakie. 



Sonstiges  Sonstiges 

Presse-Information - AOK Bayern – Di-
rektion Memmingen 
So starten Kinder gut in den Tag: 
Frühstück und Pausenbrot richtig kombi-
nieren 
Da die Energievörra te des Kö rpers u ber 
Nacht aufgebraucht werden, benö tigen 
vör allem Kinder mörgens Nachschub. 
Anders als Erwachsene kö nnen sie we-
niger gut Reserven möbilisieren. Ein 
ausreichendes Fru hstu ck ist daher fu r 
Könzentratiön und Lernfa higkeit vön 
Schu lerinnen und Schu lern vön größer 
Bedeutung. Fru hstu cksmuffel, die mör-
gens keinen Appetit haben, brauchen 
ein gehaltvölleres Pausenbröt als Aus-
gleich, damit die Leistungskurve nicht 
abfa llt. 
Faustregel: Völlkörn ha lt la nger vör 
Fitmacher fu rs Fru hstu ck und das Pau-
senbröt sind Völlkörnbröte öder Getrei-
deflöcken. „Belegte Bröte öder Mu esli 
mit einem höhem Völlkörn- und damit 
Ballaststöffanteil garantieren, dass die 
Energie langsam und gleichma ßig vöm 
Kö rper aufgenömmen wird“, sö Jutta 
Unger, Erna hrungsfachkraft bei der 
AOK Direktiön Memmingen-
Unterallga u . Sö halten Fru hstu ck und 
Pausenbröt lange vör und fö rdern das 
Lernen. Jutta Unger empfiehlt zu jeder 
Mahlzeit reichlich frisches Obst und Ge-
mu se: Obstsörten, wie Bananen, A pfel, 
Birnen öder Weintrauben schmecken 
su ß und liefern schneller verwertbare 
Köhlenhydrate söwie reichlich Vitami-
ne. Klein geschnittene Gurken, Töma-
ten, gelbe Ru ben öder Paprika – kömbi-
niert mit Ka se, Frischka se öder vielfa lti-
gen Brötaufstrichen – machen zusa tz-
lich Appetit aufs Pausenbröt und halten 
es in der Brötzeitböx la nger frisch und 
saftig. „Eine aktuelle Studie des Röbert-

Köch-Instituts kam erneut zum Ergeb-
nis, dass Kinder und Jugendliche Nach-
hölbedarf bei Völlkörn, Gemu se und 
Obst haben“, erla utert Unger. Hingegen 
seien die Anteile vön Fleisch, Wurstwa-
ren, Su ßigkeiten, Limönade und Knabbe-
reien in der ta glichen Köst deutlich zu 
höch. Nur bei den Getra nken sieht die 
Studie einen pösitiven Trend weg vön 
gesu ßten Getra nken hin zu Wasser. 
Den Nachwuchs bei der Auswahl einbe-
ziehen  
Besönders wichtig ist es, dass Kinder 
mörgens etwas trinken, etwa ein kleines 
Glas Wasser öder eine Tasse ungesu ßten 
Tee. „Wer gar nichts essen kann, trinkt 
am besten etwas Gehaltvölles wie Milch 
öder einen frisch zubereiteten 
Smööthie“, sagt Unger. Sie ra t Eltern, die 
Kinder am besten immer mit auswa hlen 
lassen, damit ein guter Start in den Tag 
gelingt und die mörgendlichen Gerichte 
gut ankömmen öder – bei Fru hstu cks-
muffeln – wenigstens akzeptiert werden. 
 
 

 
 
Praxis Dr. Klus, Kammlach 
Unsere Praxis ist  

von Mittwoch,  18.11.2020  
bis Freitag, 20.11.2020  

geschlössen. 
Vertretung: Herr Dr. Mö llinger in Min-
delheim, Tel. 08261 8333 
 
 
 
 
 

Anzeigen 



Finanzzentrum Allgäu: EINLADUNG zur 
Video gestützten Online Veranstaltung 
Montag, 16.11.2020, 19:00 Uhr 
Geldanlage in Krisenzeiten -  Wie ver-
halte ich mich richtig? 
Dauer: ca. 60 Minuten 
Köstenbeitrag: 5,00 €  
Anmeldung fu r Zugangsdaten und 
weitere Införmatiönen unter:  
www.finanzZentrum-allgaeu.de/
veranstaltungen  
öder Tel. 08269  60700 
Inhalt:  
Wenn Vermö gen wachsen söll, braucht 
es kluge Anlagestrategien. Döch wie 
sieht diese aus und welche Regeln sind 
zu beachten? In Krisenzeiten ist es 
nöch wichtiger, sich richtig zu verhal-
ten. In dieser Videö gestu tzten Online 
Pra sentatiön erhalten Sie wertvölle 
Empfehlungen, mit welcher Vörge-
hensweise Sie eine Krisenzeit pösitiv 
fu r Ihre Vermö gensanlage nutzen. 
Welche Anlagen sind aktuell empfeh-
lenswert, welche söllten Sie meiden? 
 
 
Suchen in Dirlewang oder Umgebung 2-
Familienhaus oder 2-Zimmer-Wohnung 
zu mieten, ab April 2021 
Tel. 08269 9609020 

Metzgerei & Partyservice  
Anton Blaschko, Altensteig 
Am Sonntag, 15.11.2020 gibt es ab 
11:00 Uhr Krustenbraten mit Spa tzle 
öder Semmelknö del   7,50 € 
Bitte bis Dönnerstag vörbestellen!  
Tel.  08267 960312 
Vöranzeige: 
Am Sonntag, 22.11.2020 gibt es ab 
11:00 Uhr Hirschbraten mit Semmel-
knö del und Blaukraut    9,90 € 
 
 
Gasthaus „Zum Schatten“ Dirlewang,  
Tel. 08267 9607795  
Ab söfört Speisen zum Mitnehmen! Un-
sere Speisekarte finden Sie auf unserer 
Internetseite: 
www.schatten-dirlewang.de 

Mittwöch, 17:00 - 21:00 Uhr 
Dönnerstag - Samstag, 11:00 - 14:00 

und 17:00 - 21:00 Uhr 
Sönntag, 10:30 - 14:00 Uhr  
und 16:30 –20:30 Uhr 

Ihre Bestellungen kö nnen Sie gerne te-
lefönisch öder önline u ber unsere Web-
seite aufgeben und dann die bestellten 
Speisen zur vereinbarten Zeit bei uns 
abhölen.  
Wir freuen uns auf Ihre Bestellung, Ihr 
Schatten-Team! 
 
 
Reinigungskraft gesucht 
Wir suchen eine zuverla ssige Reini-
gungskraft fu r unsere Werkstatt und die 
Bu röra ume, vörzugsweise am Dienstag 
und Dönnerstag, fu r ca. 2 Std.; Arbeits-
beginn flexibel zwischen 07:30 Uhr und 
17:00 Uhr.  
Fa. Neugebauer GmbH, Alpenstr. 6, 
87778 Stetten, Tel. 08261 1807 

Anzeigen Anzeigen 
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